
二十、卫　生

　　８月７日，区卫生局医疗专家组赴新疆巴楚县开展医疗咨询活动
（区卫生局　供稿）

（一）综　述

２０１２年，区卫生局完成《静安区
健康城区建设第二周期纲要》重点项
目及８８项监测指标，制订《静安区健
康城区建设第三周期纲要》，与成员
部门签订健康城区建设第三周期任

务书。制订《上海市静安区加强公共
卫生体系建设三年行动计划（２０１１
年—２０１３年）》，区政府转发该行动计
划的各部门任务分解和工作进度。

制订《静安区卫生系统卫生应急大练
兵活动工作方案》，将卫生应急相关
课程纳入医务人员继续教育项目，全

年共举办各类卫生应急培训６８次，

２２００余人次参与；演练３４次，约８００
人次参与。５月２７日，协同区安监局
等部门，妥善处置美丽园大厦一起一
氧化碳为主的急性混合性气体职业

中毒事件。制订２０１２年度全民健康
生活方式工作要点，通过综合评估甄
选出６家单位作为“６个１”示范场所
（示范社区、示范企业、示范医院、示
范学校、示范机关、示范餐厅）。成立
卫生志愿者队伍，参与控烟场所宣传
和检查，加大对娱乐场所、宾馆、网吧
等控烟重点公共场所走访、巡查，及
时将掌握的情况汇总报送区相关控

烟监管部门。推进卫生系统禁烟工
作，区卫生局获“无烟机关”称号。

探索以区域内三级医院为依托、

二级医院为平台、社区卫生服务中心
为基础的区域康复医疗服务体系建

设，经过前期调研和准备工作，区域
康复医疗服务体系建设全面实施。

召开区域康复医疗服务体系建设工

作会议，区卫生局与华山医院、华东
医院签署合作协议书，在资源整合、

人才培养、科研能力建设等方面进行
全方位合作。合理定位家庭医生服
务内涵、工作职责和服务方式，扩大
签约覆盖面。应对人口出生高峰，第
一妇婴保健院增加１００张产科床位，

儿童医院新生儿病房增加２０张床位。

组建涵盖各条线专业人员的２支
联合督查队，对辖区内１０家区属医疗
机构、３家企业医院及社会医疗机构
开展全覆盖联合督查。修订完善《区
属卫生单位主要领导干部经济责任

审计的实施意见》。制订《静安区属卫
生事业单位国有资产管理办法》，指
导财产管理人员加强资产管理。公
共健康服务信息系统（一期）项目完
成验收。

启动静安区卫生系统领导职位

竞争性选拔工作，来自区卫生系统内
外共８６人参加报名。调整基层领导
班子８个，任免基层领导干部１１人。

组织卫生系统青年志愿者与老干部

进行一对一“阳光助老结对服务”。

制订并组织实施《关于加强静安
区卫生系统医学学科建设的指导意

见》和《关于加强区属卫生单位紧缺
医学人才引进和培养工作的若干意

见》，区中心医院建成国家中医药“十
二五”重点专科１个，上海市医学重点



专科３个，上海市卫生局中医重点专
科项目１个。引进同济医院肾病内科
主任医师、教授马骏博士和华山医院
放射科副主任医师梁宗辉博士。区
卫监所宋华获首届国家卫生监督大

比武个人综合第一名和国家卫生监

督技能标兵称号。５项上海市卫生局
科研课题获立项。成功开展２项国家
级继续医学教育项目、２项市级继续
医学教育项目，填补区国家级及市级
继续教育项目空白。

区中心医院（华山医院静安分
院）获上海市优质护理服务先进医院
称号，南京西路街道（社区）卫生服务
中心完成中医药示范性社区卫生服

务中心建设中期评估。组织华山、华
东、儿童医院等三级甲等医疗机构专
家赴新疆巴楚及湖北夷陵开展对口

支援工作，开展巡回医疗、教学查房
及业务授课。完成湖北夷陵１９名医
务人员来沪进修工作。落实新疆巴
楚县１３名骨干医师及西藏日喀则萨
迦县６名骨干医师来沪进修事宜。

２０１２年，全区居民平均期望寿命

８３．９岁，其中男性 ８１．９４ 岁，女 性

８５．７８岁。婴儿死亡率１．７‰，全年全
区无 孕 产 妇 死 亡，传 染 病 发 病 率

２６６．２２／１０万。至年底，全区共有医
疗卫生机构１２９家（包括分院、分所及
社区卫生站点），其中公立医疗卫生
机构５８家，内设医疗机构１８家，民营
医疗机构５３家（其中个体诊所１２
家）。每千人口床位数１９．５３张，每千
人口医生数１０．５１人。完成７９家医
疗机构校验审批、８家医疗机构设置
审批、２３家医疗机构变更审批。完成

２２名医师注册，１５８名医师、７４名护
士变更和２８名医师多点执业审批。

完成区域内２１家各级各类医疗机构
麻醉印鉴卡更换工作。监督各类场
所、医疗机构３７３７户次，针对检查发
现问题发出卫生监督意见书２５份，责
令改正通知书２２１份，医疗机构不良
积分５５户次，行政处罚３１０户次。完
成社区、企事业单位献血５６９５人份，
为全年目标１０５．６％。献血屋和流动
献血车献血量２２１３人份，为全年目标

１１３．１％。全年计划用血量为２．８９万
人份，实际控制用血量为２．５３万人份。

（王海敏）

（二）健康城区建设

　　上海市儿童医院帮“大脚男孩”圆了穿鞋梦 （区卫生局　供稿）

【上海市静安区有害生物防制协会变
更为上海市静安区健康促进协会】　
４月１１日，区卫生局按照上海市健康
促进协会要求，原静安区有害生物防
制协会经调整后，更名为静安区健康
促进协会。业务范围由“从事鼠、蚊、

蝇、蟑等影响人们健康的有害生物防
制、培训、协调、技术咨询、技术服务
等”变更为“从事健康促进和有害生
物防制的科普宣传、信息交流、专业
培训、科技业务、质量管理和防制机
构的等级评估等”。随后召开静安区
健康促进协会第一届会员代表大会，
通过协会章程、会费标准及管理办
法，选举产生理事会、常务理事会和
负责人。 （王海敏）

【商务楼宇病媒生物防制工作开展】

年内，区卫生局制订《静安区商务楼
宇病媒生物防制工作方案（试行）》及
《静安区商务楼宇近期病媒生物防制
工作要求》，对商务楼宇病媒防制区
域及分工进行明确规定，按时间节点
严格规定工作要求。邀请区疾病预
防控制中心病媒防制专家对商务楼

宇物业部门负责人进行防制知识培

训和现场示范消杀，建立商务楼宇病
媒生物定点监测制度，每月将监测结
果分析汇总以供参考。加强执法检

查力度，由分管副区长带队，组织区
爱卫办、食药监静安分局、爱卫执法
队对５个街道部分商务楼宇、餐饮单
位和小区进行多次执法检查。年内
共检查商务楼宇７７幢，内部餐饮单位

１０４家，责令整改４７家，均已整改到位。
（王海敏）

（三）医疗服务

【陆氏伤科疗法被列为市级非物质文
化遗产】　２月２７日，静安区中心医
院“陆氏伤科疗法”作为１３项传统中
医药项目之一被列为市级非物质文

化遗产。陆氏伤科第八代传人陆念
祖受邀出席由上海曙光医院举办的

上海市非物质文化遗产传统医药项

目宣传启动会议。陆氏伤科立足于
中医经络学说，依据伤科传统治伤理
筋的经验，结合现代医学研究成果，

对祖传银质针（原称长银针）绝技取
穴、针法、针术做了大胆尝试、改进和
发展，将其应用于颈肩腰腿痛的治
疗，在迅速缓解急性腰扭伤、腰椎间
盘突出症及颈肩部严重疼痛中取得

成功，治疗急性腰扭伤、慢性腰腿痛、

关节酸痛等疗效显著。陆氏伤科为
上海伤科八大家之一。 （王海敏）

【区中心医院中医针灸科被定为国家
中医药管理局“十二五”重点专科】　３
月７日，区中心医院针灸科被定为国
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家中医药管理局“十二五”重点专科
项目。针灸科由陆氏伤科第八代传
人、全国劳动模范陆念祖领衔，以治
疗肩周炎、腰椎间盘突出症、膝骨关
节炎为长。学科团队先后承担国家
中医药管理局、市卫生局、区卫生局
课题１０余项，发表论文６０余篇，年
门诊量达１９万人次。 （王海敏）

【静安区区域消毒供应中心启用】　
年内，静安区区域消毒供应中心投入
使用。为解决社区卫生服务中心消
毒供应室面积小、区域划分难等问
题，区卫生局依托区域医疗联合体，

整合区域消毒灭菌资源，启动区域消
毒供应中心建设。区域消毒供应中
心挂靠在静安区中心医院（华山医院
静安分院）名下，利用区中心医院现
有消毒灭菌设备，承担５家社区卫生
服务中心医疗物品消毒灭菌工作。
至年底，区域消毒供应中心已完成消
毒灭菌３８００余件。 （王海敏）

　　静安区老年人全口义齿免费修复项目 （区卫生局　供稿）

【首届光弼肝病论坛召开】　５月９
日，区中心医院主办“２０１２光弼肝病
论坛”，追思姚光弼教授医路成长历
程，回顾他在中国肝病领域所作杰出
贡献，国内知名肝病专家就各类急慢
性肝病诊治上的难点热点问题作交

流。论坛参加者有上海市肝病学会、
感染病学会和消化病学会肝胆学组

的委员近８０余人，以及其他学院共
计２００余人。 （王海敏）

【区卫生系统开设双休日门诊】　９月

１日，区卫生局召开专题会议，决定在
全区卫生系统医疗单位试行双休日门

诊（法定节假日除外）。９—１２月，双休
日门诊服务共计５８５００人次。

（王海敏）

【“大脚男孩”到儿童医院治疗】　１１月

１９日，备受社会各界爱心人士关注的１４
岁广西瑶族“大脚男孩”小蒙入住上海
市儿童医院骨科病房。小蒙患有先天
性巨足症，从出生起就从未穿过鞋。
在爱心人士帮助下，来到上海市儿童
医院治疗。医院慎重制订手术治疗方
案，帮助小蒙圆了穿鞋梦。 （王海敏）

【区中心医院获 “癌痛规范化治疗示
范病房”授牌】　１１月２０日，区中心
医副院长吴学勇赴杭州参加卫生部

“癌痛规范化治疗示范病房”项目经
验交流会，区中心医院成为全国第一
批６７个“癌痛规范化治疗示范病房”

单位之一，获示范病房授牌。区中心
医院创建工作前后持续一年时间，通
过强化癌痛患者疼痛评估、规范治
疗、健康教育和随访工作，提高医务
人员癌痛规范治疗水平，改善肿瘤患
者生存质量。 （王海敏）

【华山医院北院启用】　年内，作为市
政府实施郊区医院“５＋３＋１”项目
（新建５家，升级３家，迁建１家，使郊
区每个区县都至少拥有１所三级综合

医院）一部分，华山医院北院经过３年
建设，于１２月１８日正式启用。北院
规划用地１７２亩，建筑面积７．２万平
方米，拥有门诊楼、医技楼、住院楼、传
染病楼和综合楼５幢主体建筑；核定
床位６００张，编制职工８００名，预开设
内外妇儿中等３５个临床和医技科室。

一期开放门急诊、ＩＣＵ与病床２００张，

医技科室全部配备，职能部门全面进
入运转。作为公立医院改革试点医
院，华山北院完成药品价格调整，加
入取消药品加成政策改革试点行列。

（王海敏）

（四）公共卫生

【首批国家卫生应急综合示范区创
建】　５月１６日，副区长夏以群组织
召开“静安区创建国家卫生应急综合
示范区动员会”，要求各相关部门加
强沟通协调，合力做好卫生应急示范
区创建工作。会议成立静安区突发
事件卫生应急专家咨询委员会，健全
卫生应急预案体系，加强卫生应急队
伍培训演练。６月，通过市级专家组
评审，静安区成为上海市卫生应急综
合示范区。９月，高分通过卫生部专
家组复核评审，并通过卫生部网站公
示。静安区创建成为首批国家卫生
应急综合示范区。 （王海敏）

【轨道交通静安寺站成为“儿童医院
健康驿站”】　５月３１日，上海市儿童
医院—上海地铁社会公益实践活动
共建启动仪式暨首次地铁车站儿科

医学专家咨询活动在轨道交通２号线
静安寺站举行。市儿童医院和上海
轨道交通运营管理中心上海地铁第

二运营有限公司有关领导、文明办负
责人及部分团员青年参与启动仪式。
“老娘舅”柏万青也来到活动现场，祝
贺“儿童医院健康驿站”成立。上海市
儿童医院、上海轨道交通运营管理中
心和上海地铁第二运营有限公司领

导共同签署社会公益共建协议。仪
式后，医院专家在活动现场进行义诊
咨询，共为５０多位乘客解答有关儿童
疾病和保健方面问题，现场还发放儿
童医院门诊就医手册。 （王海敏）
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【老年人全口义齿免费修复项目启动】

９月６日，区卫生局召开启动老年人全
口义齿免费修复项目会议，特邀区老
龄委及华山医院、华东医院、区中心医
院、区老年医院及５个街道社区卫生
服务中心负责人参加。计划２０１２—

２０１３年完成区域内老年人全口义齿免
费修复２００副。年内，首批３１名老人
享受该免费修复项目。 （王海敏）

【静安区糖尿病三二一综合防治工作
推进会】　１０月９日，区卫生局召开
静安区糖尿病三二一综合防治工作

推进会，副区长夏以群出席。“糖尿
病三二一管理”贯彻预防为主、防治
结合的理念，加强临床医学与公共卫
生整合，由三级医院、二级医院和社
区医护人员共同参与社区糖尿病防

治。专业防治机构进行技术支撑和
质量控制，在个体化评估基础上，为
社区就诊糖尿病患者制订针对性治

疗、随访方案，形成具有区域特色的
社区慢病防控新模式。 （王海敏）

【６０岁以上老年人免费接种肺炎疫
苗】　年内，区卫生局加强与街道办
事处、民政等部门协调合作，实施

２０１２年区政府实事项目，为６０岁以
上老年人免费接种肺炎疫苗。全年
累计摸底调查２１３６人，知情同意接种

８２５人，实际接种８１５人，无不良反应
发生。 （王海敏）

【“三降一提高”公共卫生援疆工作】

年内，区卫生局根据市政府公共卫生
援疆“三降一提高”（降低传染病发生
率、降低孕产妇死亡率、降低婴幼儿死
亡率，提高当地居民健康水平）工作部
署，落实《关于实施公共卫生“三降项
目”的合作协议》相关工作要求。５月
初，完成新疆巴楚县基本情况和公共
卫生现状调查。６月中旬，区卫生局副
局长率专业人员赴巴楚实地调研，拟
订对口支援巴楚公共卫生工作方案。

７月，选派４名公共卫生骨干赴巴楚开
展援建工作，完成４份调研报告，开展
专题培训５０余次，培训４５３２人次，参
与健康宣教３４次，覆盖居（村）民近１２
万人次。区卫生局安排当地医务人员

２批１０人次到上海进修培训，派出２
批专家团队赴巴楚进行短期集中宣教

和培训，培训８４０人次，并现场指导结
核病门诊布局规划，开展业务查房、专
业授课、医疗咨询和大型义诊。援建
工作得到市领导、上海市援疆工作指
挥部肯定。 （王海敏）

【职业病监管职能移交安监局】　新
修订的《职业病防治法》于２０１１年１２
月３１日公布实施。年内，根据《市安
全监管局、市卫生局关于职业卫生监
管职责交接有关情况的报告》要求，

区卫生局按照时间节点，向区安监部
门移交职业病监管职能，理顺卫生部
门职业病防治工作职责。 （王海敏）

（五）社区卫生

【上海市示范性社区卫生服务中心创
建】　５月３０日，曹家渡社区卫生服
务中心和南京西路社区卫生服务中

心申报创建上海市示范性社区卫生

服务中心。７月２４日，市卫生局和市
级专家组进行现场评审。１１月１６
日，２家社区卫生服务中心被正式授
予上海市示范性社区卫生服务中心

称号。 （王海敏）

【临终关怀舒缓疗护推出】　９月２５
日，区卫生局完成静安寺社区卫生服
务中心舒缓疗护病区和门诊建设，举
行启动仪式。病区设有床位１０张，另
外设立谈心室、关怀室、沐浴室，配备
电动洗浴床等，为晚期肿瘤病人提供
人性化服务，同时推出“居家宁养”项
目，为癌症晚期患者上门提供基础性
医疗服务，免收出诊费、免费提供镇

痛药物，对家属护理进行指导和心理
支持。至年底共收治临终病人２４人，

提供２７人次居家临终关怀服务。
（王海敏）

（六）卫生监督

【首届饮用水宣传周活动】　５月１４
日，区疾控中心与区卫生监督所在艺
海剧院广场举行２０１２年饮用水卫生
宣传周启动仪式，通过现场咨询、横
幅版面展示、宣传资料发放、报纸及
电台报道等形式，向市民宣传饮用水
卫生知识及相关法律法规、标准等。

宣传周期间，到５个街道进行展板巡
展、设点进行现场咨询，共接受现场
咨询千余人，发放宣传资料４００余
份。通过短信平台向居民发送饮用
水卫生宣传相关知识的短信。到培
明中学对学校８名相关工作人员进
行饮用水卫生知识宣传，指导进行现
场快速水质检测。 （王海敏）

【“医托”整治】　年内，区卫生局根
据《２０１２年静安区平安建设实事项
目》的任务要求，联手２１家责任单
位，开展防范和打击无证行医工作。

制订《２０１２年静安区打击无证行医、

整治“医托”专项整治工作方案》，明
确各个部门职责分工以及全年工作

目标。区卫生监督所与街道建立信
息举报投诉平台，与公安、街道、物业
管理部门共同协作遏制无证行医。

全年开展多部门联合执法４次，取缔
无证行医点６户次，立案查处６起，

罚款金额３６０００元，没收药品５箱，

没收器械１７６件，摘除无证行医广告
招牌２０余块。开展宣传活动共２０
次，发放宣传海报８６张、宣传折页

２１６５份、就医指南２２５０份、区医疗
机构地图１０００份。 （王海敏）

（本栏目编辑陆美文、林保强）
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